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新聞稿 
2023 年 5 月 6 日 

 
香港新聞博覽館舉行「新冠疫情的啟示」講座 

專家回顧過去三年疫情的挑戰及啟示 

 

 

自 2019 年底新冠疫情出現，港人經歷共五波疫情，當中 2022 年出現的第五波

疫情為本港帶來最嚴峻的挑戰及痛苦經歷。 

 

香港新聞博覽館今天（5 月 6 日) 舉行「新冠疫情的啟示」講座，邀請了政府專

家顧問、港大內科學系傳染病科主任及臨床教授孔繁毅醫生回顧過去三年疫情

的挑戰及分享新冠疫情為我們帶來的啟示。 

 

孔繁毅醫生表示，世界衛生組織宣布新冠疫情不再構成「國際關注的突發公共

衞生事件」，解除公共衛生緊急狀態，時間恰當，但他強調現時不代表疫情完

結，需要繼續監察會否再有新變種病毒出現。 

 

他又指出，新冠病毒會㇐直在社會並存，但透過完成接種疫苗，即使感染，大

部分人士只屬輕症，近日本港新冠感染個案有反彈趨勢，但社會已建立免疫屏

障，不會出現如第五波疫情的大型爆發。他建議，⾧期病患者及⾧者等高危人

士，如快測陽性應及早求醫，而這些人士在接種疫苗或感染後半年， 當抗體水

平下降後，要再接種疫苗。他相信市民今後可能亦會類似接種流感疫苗， 每年

接種㇐次新冠疫苗。 

 

回顧過去三年多的疫情，孔繁毅醫生認為本港有汲取 2003 年沙士的經驗，在

應對新冠疫情時早有準備，但需要加強醫院的負氣壓設施，特別是第五波疫情

期間，醫護人手及病床不足，大量⾧者無法入院，情況並不理想。 

 

展望未來，孔繁毅醫生提醒新出現的變種病毒株「大角星（Arcturus）」

XBB.1.16 會迅速成為主流病毒，其傳染性更高，但破壞力與現時流行的病毒株

相若。他建議，醫管局可延⾧普通科門診服務時間，包括假日及非辦公時間， 
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讓市民有病時可以得到診治，避免市民湧去急症室，出現爆滿情況。他又認為，

本港可加強研究如何對抗病毒及開發新冠藥物，香港有條件在科研工作擔當領

導的地位。希望當局增撥研究經費及改善醫療臨床及科研人員的工作環境， 讓

他們可以專心做醫學研究。 

 

另外，香港新聞博覽館專題展覽「香港戰疫」已新增「第五波的試煉」內容、

報紙及影片，讓市民從不同角度，回顧第五波疫情中社會、民生及經濟的挑戰，

以及香港如何邁進復常之路。歡迎公眾親臨新聞博覽館參觀展覽。 

 

 

傳媒查詢：陳卓健先生 22052225 

 

 

圖片說明： 

 
圖㇐：孔繁毅醫生表示世界衛生組織宣布新冠疫情不再構成「國際關注的突發

公共衞生事件」的時間恰當，但強調不代表疫情完結，需要繼續監察會否再有

新變種病毒出現。 
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圖二：香港新聞博覽館舉行「新冠疫情的啟示」講座。 

 
圖三：「香港戰疫」專題展覽新增「第五波的試煉」內容、報紙及影片。 


