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人工智能應如何發展 

 

科技日新月異，人工智能（AI）已不再是科幻小說中的想像，而是確確實實影響著我們日

常生活的新景象。在我看來，AI 的潛力如同一片廣闊的海洋，無邊無際，充滿未知。然

而，如何確保這股強大的潮流不會沖垮我們的傳統價值和批判性思維，是我們必須面對的

挑戰。 

 

香港六所大學提供專屬 AI 平台，師生在限制下使用 AI 技術，這是謹慎而明智的第一步。

運用恰當，AI 就像一個無所不在的私人輔導，比如它能夠協助我校正文法和豐富寫作詞

彙。教師也可以利用 AI 提高教學效能，如 AI 作文批改軟件能夠為每位學生提供詳細的改

寫示例。 

 

然而，引入 AI 技術存在不少爭議。有人擔憂，學生可能過度依賴 AI 工具，從而喪失自我

思考和解決問題的能力。就像我升上中學時，一位老師曾警告：「過度依賴計算機會使數

學技能退化。」這提醒了我，每當任何科技引入，人們都需要保持警醒，避免成為技術的

奴隸。一方面利用 AI 的高效率和廣泛的信息處理能力，一方面保持學生的批判性思考能

力，這需要教育者教授如何使用這些工具，而且講解我們使用 AI 的時機和倫理。 

 

在 AI 的時代，教育的核心應轉向引導學生思考和創造，而不是僅僅成為答案的提供者。

比如我的老師常鼓勵我們，在日常生活中觀察社會需要。我注意到登山者經常遭遇意外，

於是在指導下，我和同學們首先利用 AI 進行現況研究，再運用設計思維研發了「HikeSafe 

步報平安鞋墊」，透過感應異常步速或停頓，自動發出求助信號。這項發明最終在一場創



科比賽中榮獲冠軍。正如頒獎典禮上嘉賓所言：「教育的真正目的在於激發學生的思考和

創造力，而不僅僅是提供答案。」也許，AI 的出現正是教育轉型契機，將教學重點從知

識接收，轉化更高階的生活感知能力、創造力和解難能力。 

 

人工智能應如何發展？人工智能的進程，應該不斷提升人類能力，而不是取代思維和判

斷。隨著技術的一日千里，我們的教育方法也應當一直進化，在 AI 時代下培養保持批判

思考和創新能力的下一代。 


